
 

 

 

 

OBRAVNAVA POŠKODOVANCEV 
V PREDBOLNIŠNIČNEM OKOLJU 

priprava za zdravstvene tehnike in diplomirane 
zdravstvenike/medicinske sestre na preverjanje 
znanja in veščin za delo v predbolnišnični NMP 

(6 udeležencev) 

Po smernicah: 

  in   

2019 
 



Univerzitetni klinični center Ljubljana, Reševalna postaja, Izobraževalni center 
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PROGRAM 

08.00 - 08.30 Pristop, pregled in ocena stanja poškodovanca (predavanje). 

08.30 - 09.30 Praktično delo: 

Pregled poškodovanca in pravilno obračanje 
(pacient je leže na hrbtu in na trebuhu); 

09.30 - 09.45 ODMOR 

09.45 - 10.15 Odstranjevanje zaščitne čelade; 

10.15 - 10.30 Zaustavljanje krvavitev (diskusija); 

10.30 - 11.45 Osnove sodobne imobilizacije v predbolnišničnem okolju 

11.45 - 12.30 ODMOR ZA KOSILO 

12.30 - 13.00 Urgenten in hiter iznos poškodovanca ter klasičen prenos 
                                     poškodovanca. 

13.00 - 15.15 Simulacije poškodb v predbolnišničnem okolju 

15.15 Zaključek tečaja in diskusija 

Izobraževanje in usposabljanje poteka v obsegu 9 šolskih ur. Poudarek je na timskem 
pristopu in reševanju problemov. V skupini je lahko največ 6 kandidatov, delo vodi 1 
inštruktor. 


